
 
 
 
 
 
 
 
 
 
§ 1. Døgnkvoter (bag limit): 
Villaks: 
FM’s totalkvote er satt til 2 lakser pr. fisker pr. døgn. For Namsenvassdraget kan 1 av fiskene 
være over 3 kg (65 cm). Straks fiskeren har tatt 1 laks over 3 kg (65 cm), evt.  hele total-
kvoten, skal fisket avsluttes til nytt fiskedøgn starter.  
Sjøørret: 
Kvoten for sjøørret er satt til 2 sjøørret pr. fisker pr. døgn. Ingen vektbegrensinger.  
 
Døgnkvoten er strengt personlig og kan ikke overdras/selges til andre. 
 
 
§ 2. Fang & slipp: 
Fang & slipp kan praktiseres hele sesongen på fiskerens eget initiativ. Det forutsettes at 
fiskeren følger retningslinjene i Norske lakseelver og NJFFs veileder; GJENNUTSETTING 
AV FISK – fang & slipp!  
 Så lenge fisken er satt ut igjen på forsvarlig måte, belaster den ikke kvoten. Utsatt fisk 
skal meldes inn på laksebørsen som utsatt. Fang & slipp kan ikke benyttes etter at kvoten er 
tatt. Skadd fisk skal selvfølgelig ikke settes ut igjen. 
 
§ 3. Leid/ansatt roers kvote: 
Roer som er ansatt av fiskerettshaver(e) i Namsenvassdraget og/eller leies mot godtgjørelse av 
kunde, har ingen egen fiskekvote i den perioden han/hun er på jobb.  
 
 
§ 4.  Desinfiseringsbestemmelser i vassdraget: 
All fiskeutrustning, og evt. annet utstyr (kano, båt, redningsvester, flyteringer med mer) som 
har vært brukt i andre vassdrag, skal desinfiseres før bruk i Namsenvassdraget. Alle som 
fisker i Namsenvassdraget skal ha desinfiseringsoblat for gjeldende år. Attest for desinfisering 
etter endt fiske i annet vassdrag gjelder også i Namsenvassdraget. 
 
§ 5.  Utsetting av gytefisk: 
All villaks over 3 kg (ca. 65 cm), som har kommet i gytedrakt, skal etter 15. august settes 
skånsomt tilbake til elva. Er fisken hardt skadd skal den avlives. Oppdrettslaks skal alltid 
avlives. Oppdrettslaks belaster ikke kvoten. 
 
 
§ 6.  Antall stenger pr. båt ved harlingfiske i Namsenvassdraget: 
Ved harlingfiske i Namsenvassdraget kan man bruke inntil 2 stenger pr. båt, uavhengig av 
antall personer i båten. Det er kun tillatt med et agn pr. stang.  
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Nytt! Avventer søknad om disp. fra DN – se høring 2011.  
 
Søke DN om dispensasjon for 3 stenger pr båt i Namsen, slik vi gjorde for en del år siden. 
Den dispensasjonen vi hadde ble opphevet under 2008- høringen. 
 
§ 7.  Innrapportering av fangst i Namsenvassdraget: 
All fangst av laks (også oppdrettslaks) og sjøørret i Namsenvassdraget, skal innrapporteres til 
laksebørsen så fort som praktisk mulig etter at de er fanget. Fisk som er fanget, men satt ut 
igjen, skal også innraporteres til laksebørsen, som utsatt.  
 
 
§ 8.  Fiskereglenes varighet: 
De lokale fiskereglene for Namsenvassdraget vedtas for et år av gangen, men slik at man 
ligger et år på forskudd.  
 
Utover disse lokale reglene, gjelder norsk lov, fylkesmannens forskrift om fiske etter anadrom 
laksefisk i Nord-Trøndelag fylke, vedtatt 15. februar 2008, alle andre relevante forskrifter og 
lokale regler fastsatt av det enkelte vald. 
 
Det er fiskeren som til enhver tid plikter å skaffe seg oversikt over gjeldende regelverk.  
 
 

NB !  Mer info, både om lover og regler og annet, finner du på; 
www.namsenvassdraget.no 

 
 
Vedtatt på årsmøtet i 2010! 
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http://www.namsenvassdraget.no/

